Diyabetli kisilerin oruc tutarken nelere dikkat etmesi gerekir?
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Gerekirse tedaviyi yuruten hekime danisarak Beslenme:
ilaci / ilaclarin ayarlanmasi: e Saglkl yiyeceklerin tercih
e Doz edilmesi
e llaci / ilaclari alma zaman e [ftarda asiri yemekten
e llaclarin tirleri kaciniimasi
© diabinfo

Kaynak: International Diabetes Federation et al: Diabetes and Ramadan: Practical Guidelines. 2016, Brussel



