
Depresyon

Demans

Hormonal 
bozukluklar

İnme

Tümör 
hastalıkları 

(örneğin bağırsak, 
rahim ve yemek 
borusu kanseri)

Akciğer işlev 
bozuklukları  
(nefes darlığı ve 
uyku apnesi gibi)

Böbrek ve 
idrar yolu 

hastalıkları

Yüksek 
tansiyon

Tip 2 
diyabetDamar 

hastalıkları

Yağ 
metabolizması 
bozuklukları

Gut 
hastalığı

Sindirim organ-
larının hastalıkları   
(örneğin yağlı karaciğer, 
safra kesesi taşı ve reflü) 

Kardiyovasküler 
hastalıklar    

(kalp krizi ve kalp 
yetmezliği gibi) 

Ortopedik 
hastalıklar     

(özellikle diz ve kalça 
eklemlerinin erken 
aşınması, omurga 

hastalıkları) 

Artan 
ameliyat ve 

anestezi riski

Obeziteye bağlı olası hastalıklar


