
Umrechnungstabelle für Blutzuckerwerte

Kostenlose Downloads sowie weitere Informationen zur Blutzuckermessung finden  
Sie unter: https://www.diabinfo.de/leben/behandlung/blutzucker-messen.html
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mg/dl mmol/l mmol/l mg/dl

30 1,7 1,5 27

40 2,2 2,0 36

50 2,8 2,5 45

60 3,3 3,0 54

70 3,9 3,5 63

80 4,4 4,0 72

90 5,0 4,5 81

100 5,6 5,0 90

110 6,1 5,5 99

120 6,7 6,0 108

130 7,2 6,5 117

140 7,8 7,0 126

150 8,3 7,5 135

160 8,9 8,0 144

170 9,4 8,5 153

180 10,0 9,0 162

190 10,6 9,5 171

200 11,1 10,0 180

210 11,7 10,5 189

220 12,2 11,0 198

230 12,8 11,5 207

240 13,3 12,0 216

250 13,9 12,5 225

260 14,4 13,0 234

270 15,0 13,5 243

280 15,6 14,0 252

290 16,1 14,5 261

300 16,7 15,0 270

310 17,2 15,5 279

320 17,8 16,0 288

330 18,3 16,5 297

340 18,9 17,0 306

350 19,4 17,5 315


